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Stage  
dans le secteur des Maisons Pro Senectute 

(appartements seniors à Diabolo Menthe, Fribourg)  
 

Pro Senectute Fribourg est une fondation privée qui offre des prestations individuelles aux personnes 

de plus de 60 ans domiciliées dans le canton. La Fondation compte une quarantaine de collaborateurs 

actifs dans les domaines notamment du social, des services de nettoyage, du sport et formation, du 

travail social communautaire, de la conciergerie sociale. Elle exploite trois « Maisons » 

d’appartements adaptés pour seniors dans le Gd-Fribourg. Infos sur www.fr.prosenectute.ch  

Lieu du stage : immeuble seniors « Diabolo Menthe», situé au Passage du Cardinal 18, 1700 Fribourg 

VOTRE PROFIL 

• Âge minimum 18 ans 
• Intérêt à poursuivre une formation dans le domaine social  
• Langue maternelle française, avec idéalement des connaissances de l’allemand 
• Bonnes connaissances des outils informatiques (Word, Outlook) 
• Autonome, créatif, polyvalent, fiable 
• Facilité dans la communication et attitude bienveillante  
• Être au bénéfice d’un permis de conduire est un atout  

 
VOS TÂCHES 

• Accompagner les habitants des appartements seniors dans leurs demandes tout en valorisant 
leurs ressources et les impliquant dans les différents activités et projets mis en place ;   

• Se mettre à l’écoute des seniors en leur apportant  différentes aides et soutiens pour faciliter 
leur quotidien ;   

• Animer des petits groupes d’activités et soutenir le développement de projets participatifs ;   
• Réaliser les tâches administratives liées au contexte (ex : tenue à jour des dossiers informatisés, 

rédaction de courriels et courriers, réalisation de flyers, prise de PV de séances, etc.) ;  
• Suppléer la référente sociale dans les tâches quotidiennes et durant ses vacances 

 
NOUS VOUS OFFRONS 

• Une place de stage permettant d’acquérir des connaissances et développer des compétences 
du domaine social   

• Un travail intéressant et varié  
• Un large éventail de possibilités de développement professionnel et personnel 
• Un environnement de travail dynamique dans un climat de respect mutuel 

 
 

Stage rémunéré correspondant aux barèmes de l’État de Fribourg / Taux d’activité à définir : 
80% à 100% / Durée du stage : 6 mois à 1 année / Entrée en fonction dès le 1er août ou 1er 
septembre 2026.  
 

Les renseignements supplémentaires peuvent être pris auprès d’Anne-Christine Meuwly (référente 
sociale) par téléphone au 079 / 510.18.37 ou Angélique Gander au 079/757.85.51.  

Les dossiers de candidature complets, avec lettre de motivation, doivent être adressés par email 
jusqu’au 10 juin 2026 à Gander Angélique à : Angelique.Gander@fr.prosenectute.ch 
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