Action-Parrainages dans la Broye

INTEGRATION Une nouvelle antenne d’Action-Parrainages ouvrira officiellement ses portes le 24 juin dans la Broye. Piloté par Florence Blaser-
Kreller, le programme met en relation des personnes migrantes et des habitants de la région afin de favoriser les rencontres et I'intégration.

AVENCHES

lorence Blaser-Kreller dit
Fétm arrivée ici un peu par

hasard, maisily a rarement
des hasards dans la vie. Quelques
mois aprés son arrivée a la pa-
roisse d'Avenches comme pas-
teure en charge du domaine pré-
sence et solidarité, en septembre
2025, elle prend les rénes, au
printemps, d'une nouvelle an-
tenne d’Action-Parrainages dans
la Broye, qui sera inaugurée le
24 juin.

Présent depuis dix ans en
Suisse romande, le programme
Action-Parrainages met en rela-
tion des personnes migrantes
avec des habitants de la région
afin de favoriser leur inclusion.
Lorsquielle prend ses fonctions a
Avenches, Florence Blaser-Krel-
ler est rapidement apprachée.
«Dans la Broye, il n’y avait pas de
personne responsable pour faire
ces mises en relation entre les
personnes réfugiées et les lo-
caux», explique-t-elle. <Avenches
compte plus de cinquante natio-
nalités. Il ¥y a énormément de
contacts interculturels ici.»

Une demande bien présente

Depuis ce printemps, les sollici-
tations affluent. Entre les familles.
souhaitant s'engager et les per-
sonnes migrantes a la recherche
d'un soutien, Florence Blaser-
Kreller a déja rencontré une tren-
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de la nouvelle ante
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Florence Blaser-Kreller a pris les ré

taine de personnes. Au bout du
fil, dans les messages quelle re-
coit ou dans les «cafés contact de
présence et solidarité», un méme
constat revient souvent: la soli-
tude. «Elles ont de la peine a com-
prendre les codes, a se créer un
réseau ousimplement a pratiquer
le frangais», résume la pasteure.

Souvent, Florence Blaser-Krel-
ler se déplace elle-méme pour
rencontrer ces personnes. Elle
écoute leur parcours, marqué par
lexil et les séparations, mais s’in-
téresse aussi a leurs centres d'in-
térét, leurs habitudes ou leurs loi-

sirs afin de trouver le bindme qui
leur correspondra le mieux.
«L'objectif est de créer une belle
amitié et de tisser des liens»,
poursuit-elle. Les parrains et mar-
raines ne sont ni des hébergeurs
ni des soutiens financiers. lls s'en-
gagent simplement 3 partager
deux rencontres par mois durant
aumoins six mois. «Pour les per-
sonnes qui s'engagent, ce n'est
pas énorme. Mais pour celles qui
en bénéficient, c’est un soutien
immense.»

A Moudon, cela fait un peu
plus d'une année quAli, un jeune
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Pakistanais de 17 ans, et sa mar-
raine Geneviéve de Haas, 75 ans,
se retrouvent réguliérement. «je
ne m'étais pas proposée volontai-
rement au départ, méme si je
connaissais déja le concept. Mais
j'ai accepté», se souvient la
retraitée.

Un précieux soutien

dans le quotidien

De son eoté, Ali découvre le pro-
gramme sans vraiment savoir de
quoi il s’agit. «On m’a annoncé
qu'on avait trouvé une marraine
pour moi. J'ai accepté tout de

suite. J'étais content, surtout
qu'elle avait un chien et que
jlaime beaucoup les animaux»,
sourit-il. Arrivé en Suisse en juin
2023, le jeune homme peine
d’abord a trouver ses repéres.
Depuis une année, sa mar-
raine lui fait découvrir une cer-
taine Suisse, entre brandons, re-

Spectacle né
de la rencontre

Action-Parrainages célébrera
ses dix ans le 24 juin a Avenches
avec Celui qui a décidé de suivre
les oiseaux, un spectacle créé
spécialement pour l'occasion
i té de

pas de famille et traditi lo-
cales, comme un atelier de tein-
ture naturelle d'ceufs de Piques.
«A chaque fois que je lui propose
une activité, il est partant, c'est
géniall» résume Geneviéve de
Haas.

Au-dela des découvertes cultu-
relles, le lien tissé au fil des mois
devient aussi un précieux soutien
dans le quotidien. «Ce pro-
gramme m'a beaucoup aidé a
mieux m'inclure en Suisse. Tout
est différent ici par rapport amon
pays et ma marraine m'apprend
énormément de choses», confie
Ali.

Cet été, le jeune homme débu-
tera un apprentissage de paysa-
giste. Une étape vers l'indépen-
dance a laquelle sa marraine n'est
pas étrangere, puisqu’elle I'a mis
en contact avec son futur em-
ployeur. «Ce sont des petits gestes
quisontimportants. J"ai envie de
m'investir pour lui», conclut-elle.
Des liens comme celui-ci, Flo-
rence Blaser-Kreller espére désor-
mais pouvoir en faire éclore bien
dautres dans la Broye.
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I'Hatel-de-ville 419 h. L'ceuvre
réunit le Trapéze Quartet, le
jeune auteur Arthur et Hafiz un
réfugié afghan arrivé en Suisse il
y aquatre ans. Tous ont un lien
avec le programme de parrai-
nage. «lls construisent en-
semble. Chacun apporte son
talentn, souligne Florence
Blaser-Kreller.

Le spectacle s'inspire des textes.
et poémes écrits par Hafiz de-
puis son arrivée en Suisse. Un
exil marqué par la solitude, puis
par les rencontres qui lui ont per-
mis de reprendre confiance. Ce
parcours devient une histoire
universelle, celle d'un jeune
homme qui quitte son pays pour
suivre les oiseaux vers un hori-
zon révé. «Ce spectacle n'est pas
la pour susciter la pitié. Il montre
aussi toute la richesse artistique,
culturelle et humaine que ces
jeunes apportent avec eux. Clest
avant tout un moment de par-
tagen, se réjouit Florence Blaser-
Kreller. 9

La route de Grandcour

sera fermée

Laroute de Grandcour, 2 Estavayer-
le-Lac, sera fermée a la circulation
dans les deux sens entre llintersec-
tion de la route de Tousvents et I'en-
trée duvillage de Montbrelloz. Ceci
du jeudi 18 juin & 6 hjusqu'au ven-
dredi19 juin 4 5 h, informe la Police
cantonale fribourgeoise dans un
communiqué. Cette fermeture per-
mettra de poser le tapis final. Une
déviation pour les usagers, qui sent
invités a faire preuve de prudence,
seramise en place.

Pigue-nique multiculturel

Le Pique-nique multiculturel, pour
sa14° édition, auralieu dimanche
21juin 4 la salle dela Prillaz d'Esta-
vayer-le-Lac. Organisé par des béné-
voles et Estasympa, ce banquet par-
ticipatif invite toute la population a
seretrouver pour une journée fes-
tive, gourmande et riche en décou-
vertes. A partir de 11 h 30, les partici-
pants sont invités a déposer leurs
plats, qui seront ensuite partagés
dans un esprit de convivialité et de
découverte.

Parler d’Alzheimer

et s'informer

Le prochain Café Alzheimer aura
lieu mercredi 24 juin,de 14 h 317 h,
au Restaurant du Port a Estavayer-
le-Lac. Cet événement, organisé une
fois par mois par I'association
Alzheimer Fribourg, s'adresse aux
personnes atteintes de démence et/
ou 4 leurs praches accompagnants.
Il vise notamment & offrir un espace
de parole, d'information et de
conseils. Si nécessaire, un bénévole
de l'association peut s'occuper du
proche malade pendant la
discussion.

Cinq ans pour quatre mamans
a porter la voix des familles

ECOLE A I'automne, les
quatre siéges du quart
parents du conseil
d'établissement d’Avenches
et environs seront remis en
jeu.
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En octobre, une page se tournera
au sein du conseil d'établissement
d'Avenches etenvirons. Aprés cing
années d'engagement, les quatre
représentantes du quart parents
quitteront leurs fonctions et laisse-
ront leur place 4 une nouvelle
équipe. Aucune des quatre
membres actuelles ne briguera un
nouveaumandat lors des élections.
«Nous arrivons au terme d'un man-
dat de cinq ans, durant lequel nous
nous sommes investies avec plaisir
et nous laissons maintenant la
place a d'autres parents», explique
Rachel Fioretta Béni. Lenjeu est
désormais de trouver des candi-
dats pour assurer la continuité de
cette représentation des parents
au sein de l'école.

La voix des parents

Le quart parents constitue I'un
des quatre groupes représentés
au sein du conseil d'établisse-
ment, aux cotés del'école, des au-
torités communales et des asso-
ciations liées a l'enfance. Sonréle
consiste & faire remonter les pré-
occupations des familles. «Au
sein du conseil d'établissement,
on cherche ensemble des solu-
tions pour améliorer la vie des
éléves a écoles, résume Nadja
Gensterblum.

Les quatre mamans du quart parents remettront leur place pour la nouvelle
législature. De gauche a droite: Corinne Berger, Rachel Fioretta Béni, Charlotte

Leleu, Nadja Gensterblum.

Au fil des années, les représen-
tantes ont relayé des inquiétudes
concernant les transports sco-
laires, ont soutenu certaines dé-
marches liées aux camps ou en-
core obtenu la suppression des
boissons sucrées au réfectoire:
«Avec l'aide de I'infirmiére, nous
avons pu les faire supprimer», re-
leve Rachel Fioretta Béni. Leur
role reste toutefois consultatif.
«Nous pouvons proposer des
choses, mais nous n"avons aucun
pouvoir décisionnels, rappelle
Nadja Gensterblum.

Un appel a la reléve

Les quatre mamans espérent deé-
soTmais voir de nouveaux parents
reprendre le flambeau. «Nous
sommes assez optimistes sur le fait
quily aura des parents intéresséss,
estime Nadja Gensterblum. Les re-
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présentantes aimeraient notam-
ment voir davantage de candida-
tures issues de Cudrefin, Salavaux
et Faoug afin de mieux représen-
ter 'ensemble du cercle scolaire.
Contrairement a ce que certains
pourraient imaginer, I'engagement
reste li «ll faut compter a peu
prés quatre soirées par année», ex-
plique Nadja Gensterblum,

Pour les membres sortantes,
I'expérience a surtout permis de
mieux comprendre le fonction-
nement de I'école tout en don-
nant aux parents un moyen de
faire entendre leur voix. «Person-
nellement, je recommande vive-
ment», conclut Nadja Genster-
blum, sous I'approbation de Ra-
chel Fioretta Béni. L'élection du
nouveau Quart-Parents est pré-
vue le I octobre.
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Les retraités ont parlé
de leurs besoins

CADRE DE VIE Trois balades.
dites diagnostiques ont été
organisées par |'association
Pro Senectute Fribourg,
mandatée par des
communes.

Améliorer le cadre de vie des se-
niors en se rendant sur le terrain
avec eux pour qu'ils partagent
leurs observations sur la mobi-
lité et I'accessibilité. C'est I'objec-
tif visé par les trois balades dites
diagnostiques, organisées le
13 mars & Vallon, le 23 avril a
Saint-Aubin et le 3 juin a Glette-
rens, par Pro Senectute Fribourg
sous mandat des trois communes
brayardes.

Lorganisation communique
que ces balades ont réuni jusqu'a
une vingtaine de participants par
édition dont des résidents de
FEMS des Gréves du Lac a
Gletterens.

La derniére balade s'ast déroulée le 3 juin & Gletterens.
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Cette démarche participative
permet d’identifier les besoins
des retraités et d’élaborer des
pistes afin d'améliorer et de faci-
liter leurs déplacements au quo-
tidien. Les participants ont ainsi
parcouru un itinéraire choisi au
préalable par les communes en
relevant les éléments qui com-
pliquent ou facilitent leurs dépla-
cements, i I'im: de I'état des
trottoirs, la visibilité des passages
pour piétons, la présence de
bancs ou encore les obstacles.
«Ces rencontres ont favorisé des
échanges constructifs entre habi-
tants, autorités locales et profes-
sionnels», reléeve Pro Senectute
Fribourg.

Les observations récoltées fe-
ront I'objet de rapports qui seront
transmis aux autorités commu-
nales, Elles serviront «a nourrir les
réflexions et les projets futurs en
matiére d’aménagement et de mo-
bilitéx, conclut le communiqué.
N DELPHINE FRANCEY




