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Freiburger Nachrichten

Generation 60+

Wenn die Rente nicht zum Leben reicht

Heute sichert das Schweizer System der Altersvorsorge die Existenz von 86 Prozent der Schweizer Seniorinnen und Senioren.
Die restlichen 14 Prozent leben jedoch unter der Armutsgrenze.

Selina Grossrieder

Freiburg Sie ist ein Relikt aus
dem Zweiten Weltkrieg: die
Schweizerische Alters- und Hin-
terbliebenenversicherung AHV.
Geschaffen wurde sie nach
Vorbild der Lohnersatzordnung
(LEO, heute Erwerbsersatzord-
nung EO). Diese hatte der Bundes-
rat wahrend des Kriegs aufgrund
seiner speziellen Vollmachtenins
Leben gerufen, um einen sozialen
Missstand zu beheben: Soldaten
erhielten damals nur einen klei-
nen Sold und gerieten in Folge
haufigin finanzielle Schwierigkei-
ten. Weil sie nicht arbeiteten, er-
hielten sie auch keinen Lohn. Wie
auch die EO wird dic AHV haupt-
sachlichiiber Lohnbeitrige finan-
ziert. Seitihrer Entstehung wurde
die Altersvorsorge immer wieder
revidiertund erweitert. Laut An-
gabenvon ProSenectute Schweiz
kann das heutige System die Exis-
tenzvon 86 Prozent der Bevolke-
rung im Pensionsalter sichern.

Ein Fiinftel armutsgefihrdet
Trotzdem leben etwa 14 Prozent
der Uber-65-Jahrigen unter der

«Aufdem
Land gibt es
noch starkere
soziale
Netzwerke.»

Corina André Robert
Sozialarbeiterin

Armutsgrenze. Monatlich stehen
diesen Menschen laut einer Um-
frage weniger als 2284 Franken
zur Verfligung. Rund 20 Prozent
der Menschen tiber 65 sind arm
oder armutsgefihrdet. Die gross-
ten Risikofaktoren fiir Armutim
Alter sind ein tiefes Bildungs-
niveau, eine auslandische Staats-
biirgerschaftund das Geschlecht:
Frauen sind davon besonders be-
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In Freiburg liegt die Armutsquote der Uber-65-Jahrigen iiber dem

nationalen Durchschnitt von 13,9 Prozent.

troffen. Einige Fille der Alters-
armut waren mit den vorhande-
nen sozialen Absicherungen ei-
gentlich vermeidbar, erklirt Co-
rina Robert, die bei Pro Senectu-
te Freiburgals Sozialarbeiterin ar-
beitet. «Viele Rentnerinnenund
Rentner sind nicht gut genug
uiberihre Rechte informiert.» Sie
wissen zum Beispiel nicht, dass
sie zusatzlichzuihren AHV-Aus-
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zahlungenauch Anspruch aufEr-
ganzungsleistungen (EL) hatten.
Fiir andere stellt Scham eine zu
grosse Hemmschwelle dar, denn
inder Schweizmiissen EL-Bezii-
ger fiir die Unterstiitzung einen
Antrag stellen.

Die schlimmsten Armutsfal-
le konzentrieren sich in den Stad-
ten, so Robert: «Auf dem Land
gibt es noch stirkere soziale

Netzwerke.» Diese konnten im
Notfall Unterstiitzung leisten.

Wer im Alter von Armut ge-
fahrdet ist, habe sich bereits wah-
rend der beruflichen Karriere mit
kleinen Lohnen zufriedengeben
miissen, stellt Robert klar. Ande-
re konnten aus gesundheitlichen
Griinden nur eingeschrankt ar-
beiten oder hatten ein Teilzeit-
pensum, weil sie sich zu Hause
umdie Kinder gekiimmert haben:
«Wenn dann die Auszahlungen
aus AHV und Pensionskasse nur
noch 60 Prozentvomehemaligen
Lohn betragen, wird die finanziel-
le Situation noch schwieriger.»

Armut sei jedoch nicht nur
¢in Problem finanzieller Natur,
schreibt Pro Senectute in ihrem
Bericht. Arme Seniorinnen und
Senioren sind im Schnitt weniger
gesund, unzufriedener und vor
allem einsamer.

Und es sind immer mehr
Menschen von Altersarmut be-
droht, fasst Robert zusammen.
Bei Pro Senectute Freiburg gin-
gen seit 2020 «viel mehr An-
fragen» ein. Nach der Pande-
mie seien die Preise gestiegen.
Menschen mit begrenztem Bud-

«Viele
Rentnerinnen
und Rentner
sind nicht gut
genug uber
ihre Rechte
informiert.»

Corina André Robert
Sozialarbeiterin

get spiiren dies folglich noch stiir-
ker. «Die Situation wird sich also
sicher nicht verbessern», so Ro-
bert. Die absolut steigende Zahl
der Pensionierten hat schliess-
lich auch einen Einfluss auf die
Statistiken.



