
  

 

Cours collectifs en informatique 

 

Vous souhaitez vous familiariser avec le matériel informatique et développer 
des connaissances de base ? Vous souhaitez approfondir vos connaissances 
sur une thématique spécifique ? Découvrez nos différents cours en petit 
groupe.  

Places limitées, inscription obligatoire. Lors de l’inscription, merci de préciser 
si vous utilisez Android ou Apple.  

Possibilité de bénéficier du Chèque Formation pour payer ce cours. 

Marly – MIC, Prairie 1 – Allée Charles-Edouard-Guillaume 3 

Utiliser son smartphone ou sa tablette cours composé de 2 ateliers 
Mardi 14 et 21.10.2025 14h00 – 16h00 Fr. 50.- 
Utiliser les applications messagerie 
Mardi 04.11.2025 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Utiliser les applications de transports publics 
Mardi 18.11.2025 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Utiliser les applications photos 
Mardi 02.12.2025 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 

Suite 



  

Châtel-St-Denis – Centre médical de la Veveyse, Place d’Armes 

Utiliser son smartphone ou sa tablette cours composé de 2 ateliers 
Mercredi 28.01 et 04.02.2026 14h00 – 16h00 Fr. 50.- 
Utiliser les applications messagerie 
Mercredi 25.02.2026 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Utiliser les applications de transports publics 
Mercredi 11.03.2026 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Utiliser les applications photos 
Mercredi 25.03.2026 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 

Fribourg – Passage du Cardinal 18 

Utiliser son smartphone ou sa tablette cours composé de 2 ateliers 
Mercredi 22 et 29.04.2026 14h00 – 16h00 Fr. 50.- 
Utiliser les applications messagerie 
Mercredi 13.05.2026 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Utiliser les applications de transports publics 
Mardi 14.10.2025 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Mardi 02.12.2025 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Mercredi 27.05.2026 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Utiliser les applications photos 
Mercredi 10.06.2026 14h00 – 16h00 Fr. 25.- 
Découvrir et utiliser l’intelligence artificielle  
Mercredi 25.03.2026 10h00 – 12h00 Fr. 25.- 

Inscription et renseignements 
Pro Senectute Fribourg 
Passage du Cardinal 18  
1700 Fribourg 
026 347 12 93 / sportetformation@fr.prosenectute.ch    
www.fr.prosenectute.ch 


