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La Prairie 1 – Marly 
Appartements seniors avec prestations 

Liste de services/prestations de Pro Senectute Fribourg 
 

A) Conciergerie sociale 
 

Je prends note que le contrat de conciergerie sociale (en annexe) est obligatoire pour les appartements 
seniors des immeubles A et B et fait partie intégrante de mon contrat de bail***. 

 
 
 

B) Autres prestations 
 

 

Je suis intéressé.e par les prestations ci-après (hors conciergerie sociale). Veuillez cocher les cases des 
prestations qui vous intéressent, sans engagement à ce stade. Les tarifs définitifs des prestations seront connus 
et communiqués dès la remise des clés de l’immeuble à Pro Senectute.  
 
Pour chaque prestation, vous pouvez vous engager pour une période de votre choix, sauf les délais de 
résiliation transmis par les fournisseurs.  
 
 

 

Location d’une montre-alarme de la Croix-Rouge fribourgeoise au tarif préférentiel Pro Senectute 
Fribourg* / Abonnement selon les services entre 39 CHF et 59 CHF par mois / Frais d’installation uniques de 
120 CHF** 
 

Service d’aide au ménage pour le nettoyage de mon appartement (1 heure par semaine + 1 heure par mois 
supplémentaire pour tâches spéciales) ** / *** Prix indicatif : 180 CHF par mois  
 

Réservation de repas de midi livrés à domicile (prix indicatif du repas avec livraison et plateau : 15 CHF) 

« Abonnement à la carte » pour repas pris à midi dans un restaurant de l’immeuble ou du quartier  
 

Nettoyage de mon linge privé – Prix indicatif : 8 CHF au kilo / Repassage : 2 CHF pièce 

Service de livraison de courses à domicile  

Service de transport 

Service d’accompagnement pour consultation médicale (transport + temps consacré) ** / *** 

Intervention du concierge sur demande pour petites tâches (50 CHF de l’heure) 

Autres services souhaités (précisez) : ……………………………………………………………………………………… 

 
 
 
* Des frais d’installation seront éventuellement facturés 
** Prise en charge possible par les frais de maladie des Prestations Complémentaires 
*** Prise en charge par certaines assurances complémentaires 

Etat au 9.1.2025 


