
PERMANENCES
INFORMATIQUES
Obtenez des conseils sur
l’utilisation de votre ordinateur,
tablette ou smartphone

INFORMATIK
SPRECHSTUNDEN
Erhalten Sie Beratung zur Nutzung
Ihres Computers, Tablets oder
Smartphones.

VEVEYSE / VIVISBACH

SINGINE / SENSE

SARINE / SAANE

LAC / SEE

BROYE

GLÂNE / GLANE

GRUYÈRE / GREYERZ



GRATUIT ET 
SANS INSCRIPTION

Cugy
3e mardi du mois/09.00-11.00

Bâtiment communal, salle n°2

Charly Haenni/079 434 91 15

KOSTENLOS UND OHNE
ANMELDUNG

Châtel-St-Denis 
Nous recherchons encore des
bénévoles

Wünnewil-Flamatt

Romont

Murten/Morat
2. und 4. Montag im Monat/14.00-16.00

Wohnen im Meyland, Meylandstrasse 42 

Sari Amstutz/026 347 12 40

1er mardi du mois/16.30-18.00

Salle Bourgeoisiale, Hôtel de Ville

Onur Songur/079 951 00 46

Es werden noch Freiwillige
gesucht

Giffers

Fribourg

2e et 4e lundi du mois/10.30-12.00

Arsen’alt, Derrière-les-Rempart 12

Sari Amstutz/026 347 12 40

2. und 4. Montag im Monat/10.30-12.00

Pflegeheim Aergera, Schwarzseestrasse 20 

Sari Amstutz/026 347 12 40

Givisiez
1er mardi du mois/14.30-16.30

Résidence Le Manoir, Place d’Affry 2

Sari Amstutz/026 347 12 40

Passage du Cardinal 18

Estavayer-le-Lac
Dates selon calendrier/18.00 -19.30

Rue du Musée 11, étage 2 (avec escaliers)

Delphine Rapin
026 664 80 67 (heures bureau)

Lieu selon calendrier détaillé 01. 2025

Vallée de la Jogne

Mercredi-après-midi/13.00-16.00

Village d’en Haut 10, 1637 Charmey

Roland Niquille/079 353 83 68 

Uniquement habitant.e.s de la Vallée de la
Jogne et idéalement sur rendez-vous

tel:078%20221%2025%2037

